
 

                                                                                                                                                                

If you pay someone to care for a child, spouse, or dependent, you may be able to 
reduce your tax by claiming the Child and Dependent Care Credit on your federal 
income tax return.   

o Visit www.irs.gov search “Child and Dependent Care information” 

 

Flexible Spending Accounts allow an employee to set aside a portion of his or her 
earnings to pay for qualified expenses, most commonly for medical expenses but 
often for dependent care or other expenses. Money deducted from an employee's 
pay into an FSA is not subject to payroll tax, resulting in a substantial tax savings. 

Check with your employer to see if this option is available. 

Note for School District Employees:                                                                                    
If you are employed by the Palm Beach County School District and are enrolled in 
the Employee Benefits Program, you may choose to participate in the District’s 
FSA.  Specific questions about FSAs should be directed to FBMC Customer Service. 

o Visit www.myFBMC.com or, 
o Call 1-800-342-8017 (Monday - Friday, 7 a.m. - 10 p.m. ET) or, 
o Call 1-800-865-FBMC (24 hours a day) 

 

Family Central (FCI), a nonprofit 501 (c)(3) agency founded in 1971, was identified 
as the central agency for Palm Beach County charged with administering subsidized 
child care funds.  In order to apply for subsidized child care one must visit the 
Family Central office located on 3111 South Dixie Highway, Suite 222 West Palm 
Beach, FL 33405-1548. 

o Visit www.familycentral.org/PalmBeachHome  or, 
o Call (561) 514-3300 or, 
o Call 1-800-683-3327 
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Si usted le paga a alguien por el cuidado de su hijo, cónyuge o de un familiar, quizás 
pueda reducir sus impuestos reclamando el crédito por el cuidado de los hijos o 
familiares en su declaración de impuestos sobre los ingresos personales. 

o Visite www.irs.gov  busque “Child and Dependent Care information” 

Las cuentas de gastos flexibles les permiten a los empleados destinar una parte de  
sus ganancias para pagar por gastos que estén aprobados, comúnmente para los gastos 
médicos pero con frecuencia para pagar los gastos del cuidado infantil u otros gastos. El 
dinero que se le descuenta al empleado de su salario para ponerlo en una cuenta de esta 
clase no está á sujeto las deducciones de impuestos sobre la nómina, trayendo como 
resultado ahorros considerables en los impuestos.  
 

Para comprobar si esta opción está disponible hable con su empleador. 
 

Nota para los empleados del Distrito Escolar: Si usted es un empleado del Distrito Escolar 
del Condado de Palm Beach y está matriculado en el programa de beneficios para los 
empleados, puede optar por participar en las cuentas de gastos flexibles del Distrito. Las 
preguntas específicas al respecto se pueden dirigir al servicio para el cliente de la 
Compañía Administradora de Beneficios Adicionales (Fringe Benefits Management 
Company, FBMC). 
 

o Visite www.myFBMC.com  o, 
o Llame al 1-800-342-8017 (de lunes a viernes, de las 7 a.m. a 10 p.m. Zona Este) o, 
o Llame al 1-800-865-FBMC (24 horas al día)  

 
La agencia Family Central (FCI), una organización sin fines de lucro fundada en 1971, 
fue identificada como la agencia principal en el Condado de Palm Beach encargada de 
administrar los fondos subvencionados para el cuidado infantil. Con el objetivo de 
solicitar los cuidados infantiles subvencionados hay que visitar a la agencia Family 
Central ubicada en el 3111 South Dixie Highway, Suite 222 West Palm Beach, FL 33405-
1548. 
 

o Visite www.familycentral.org/PalmBeachHome  o, 
o Llame al (561) 514-3300 o, 
o Llame al 1-800-683-3327 
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Si ou peye yon moun pou pran swen pitit ou, epou/z ou, oswa depandan ou, w ap 
kapab redui enpo ou si w reklame “Child and Dependant Care Credit” nan enpo 
sou revni federal ou. 

o Vizite www.irs.gov chèche “Child and Dependent Care information” 
ki se “Enfòmasyon sou Swen Timoun ak Depandan”.  

 

Kont Depans Fleksib pèmèt yon anplwaye mete apa yon pòsyon nan revni li pou peye 
pou depans ki kalifye pi souvan kòm depans medikal men souvan se pou swen 
depandan oswa lòt depans.  Pewòl pa pran taks sou lajan yon anplwaye ki soti nan chèk 
li pou ale nan FSA, sa ki egal ak yon bon jan ekonomi sou kesyon epay nan enpo. 

Tcheke ak travay ou pou w konnen si opsyon sa a disponib.  

Nòt pou anplwaye distri yo: 
Si ou se yon anplwaye Distri Lekòl Rejyon Palm Beach la epi ou anwole nan Pwogram 
Benefis Pou Anplwaye a, ou kapab chwazi pou w patisipe nan pwogram FSA Distri a.  
Kesyon espesifik sou FSA dwe adrese dirèkteman ak Sèvis Kliyan FBMC.  

o Vizite www.myFBMC.com oswa, 
o Rele nimewo 1-800-342-8017 (lendi-vandredi, 7 a.m. - 10 p.m. ET) oswa, 
o Rele 1-800-865-FBMC (24 è pa jou) 

 

“Family Central” (FCI), yon ajans a bi non likratif nan kategori 501 (c)(3) ki fonde an 
1971, te rekonèt kòm prensipal ajans pou rejyon Palm Beach la ki gen 
responsabilite pou jere sibvansyon fon pou swen timoun.  Pou aplike pou 
sibvansyon pou swen timoun, ou dwe vizite anpèsòn biwo “Family Central ki nan 
3111 South Dixie Highway, Suite 222 West Palm Beach, FL 33405-1548. 

o Vizite www.familycentral.org/PalmBeachHome  oswa, 
o Rele (561) 514-3300 oswa,  
o Rele 1-800-683-3327   
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Se você paga a alguém para tomar conta de um filho, cônjuge ou dependente, 
você talvez possa reduzir o seu imposto requerendo créditos pelos cuidados com 
a criança ou dependente em seu imposto de renda. 

Consulte www.irs.gov pesquise “Child and Dependent Care Information” 

 

As contas de despesas adaptáveis permitem que um funcionário separe uma parte 
de seus ganhos para custear despesas autorizadas, geralmente despesas médicas 
para cuidados com dependente ou outras despesas. Verba descontada do salário 
do funcionário para um FSA (Contas de despesas adaptáveis) não estão sujeitas à 
taxas na folha de pagamento, resultando em uma economia considerável em taxas. 

Consulte o seu empregador para verificar se esta opção lhe está disponível. 

Atenção funcionários do Distrito Escolar: 
Se você estiver empregado pelo Distrito Escolar do Condado de Palm Beach e 
estiver cadastrado no Programa de Benefícios para funcionários, você poderá 
optar por participar do FSA do Distrito. Perguntas específicas sobre FSAs deverão 
ser encaminhadas para o Atendimento ao Cliente do FBMC. 

o Consulte www.myFBMC.com ou, 
o Ligue para 1-800-342-8017 (de segunda a sexta-feira das 7 às 22 

horas horário leste) ou, 
o Ligue para 1-800-865-FBMC (24 horas por dia) 

 

A Central de Atendimento à Família (FCI), uma entidade sem fins lucrativos 501 (c) 
3) fundada em 1971, foi denominada como o órgão  responsável pela 
administração de verbas subsidiárias para cuidados infantis no Condado de Palm 
Beach.  Para inscreverem-se no programa subsidiário de cuidados infantis, é 
necessário que compareçam à filial da Central de Atendimento à Família localizada 
na 3111 South Dixie Highway, suite 222, West Palm Beach, FL 33405-1548. 

o Consulte www.familycentral.org/PalmBeachHome ou, 
o Ligue para (561) 514-3300 ou, 
o Ligue para 1-800-683-3327 
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