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Byenvini

nan Mond Lan:

Yon Rezime sou
Pitit Ou k ap Grandi

Seri sa a te rele MITCH.



Byenvini nan Mond Lan, Jén Timoun yo.

Se pou soley briye sou nou ak...
moun ki konsistan lan ba nou swen, ki aji korékteman ak
jantiyés ak ti bebe, ti-piti yo, ak ti moun yo... ki ba hou
chans pou nou apran nouvo abilite epi devlope kreyativite...
estimulation atrave mizik, liv aktivite ak ekskisyon...
ed espesyal pou bezwen espesyal...

Se pou dlo lapli benyen nou ak...

Yon fanmi ki renmen nou... yon anvironman trankil ki gen
sekirite, ki enstri e ki we ti moun yo anvan... manje ki nouri...
repo, jwet ak van fre... swen sante adekwat...
presyon libere de tout ak vyolans...
ki fet ak yon men ki dous, amical e pozitif..




Byenvini lan Grow to 5, a tout fanmi ak enstrikté pou ti moun ba zaj yo,

Livre sa a fét pou li ede w pandan w ap viv epi travay ak ti moun ki fenk fet rive laj 5 kan. Li
rekonet e li bat bravo pou engajman ou pran lan swen ak edikasyon ou bay ti moun. Ositou, i
adopte senplicite fondalnatal ak konpleksite ki ap boujonnen lan lavi yon jen moun.

Bi nou genyen ansanm, se pou nou bay tout ti moun yo yon anvironman kote yo ka jwenn
swen e ki founi pi bon mwayen pou yo grandi e devlope. Tout nouvo rechéch ki fét sou
devlopman sevel ti moun kore sa paran ak edikate ti moun konnen depi lontan: Ti moun ki
elve lan yon anvironman ki chaje ak lanmou, kote yo pouse li jantiman, ki stab, i moun sa yo
ap aprann plis, pi vit ke ti moun ke yo neglije osinon ti moun yo ap pouse ak vyolans lan yon
fason negatif.

Lé yo kreye yon anvironman ki plen lanmou, fanmi yo ankouraje ti moun yo pou yo devlope
seten aspe ki va ede yo pou yo reyisi lan lekol, epi pou yo vini de gran moun ki remeét anpil.
Aspe ti moun yo bezwen pou yo pare pou ale lekol, yo rezime lan livre ki rele 'Head Start:
The Emotional Foundations of School Readiness’' (Zero to Three, 1992). Aspe sa yo se:

O konfyans lan abilite li ak gran moun ki antoure li lan anvironman ki fé ti moun lan lib
pou li aprann epi chéche lot defi.

kiryozite ak yon anvi pou li aprann lot bagay.

entansyonalite, osinon volonte pou li rive pefome nouvo bagay

kontwole tet li ak kapabilite pou li kontwole konpdtman li

yon sans kom etan li fé pati gwoup ki lan anvironman an

kapablite pou li kominike, epi pataje panse ak lide

kolaborasyon ak abilite pou travay ak jwe byen ak zot.

OooOoooono

Fanmi ak edikaté devlope aspé sa yo lan ti moun lé yo ankadre yo ak:

yon fanmi ki gen lanmou

yon anvironman ki bay sekirite ak lanmou e ki mete ti moun anvan

manje ki nitritif ak ase repo, ak tan pou jwe ak le

swen sante adekwat

moun ki bay swen ak jantiyés e ki koute epi aji komsadwa ak ti bebe, ti piti yo, ti moun,
ak sa ki poko ale lekol

ase tan pou yo aprannnouvo kapabilite, epi devlope abilite ak kreyativite
anvironman san presyon ou vyolans

yon men ki positif, dous, chaje ak lanmou

stimilasyon apwoprye atrave mizik, liv, aktivite ak ekskisyon

Ed espesyal pou bezwen espesyal.

oooogoad

oooogoad

Bay ti moun yo yon anvironman ki rich pa vle di achte anpil jwet ki koute che, fe | jwenn
leson espesyal ou byen aprann ti moun lan li anvan li ale lan jaden danfan. Pito, sa mande
lanmou, epi prete atansyon, pasyans ak entere. Sepandan, li toujou bon pou gen yon lide

sou devlopman ti moun an bazaj ak enfomasyon sou aktivite ki ede ti moun lan seten period
lan devlopman yo. Se sa livre sa a ki rele, Byenvini nan Mond Lan: Yon Rezime sou Pitit ou ki
ap Grandi, sipoze ofri.



Byenvini nan Mond Lan ba w yon apesi sou devlopman nomal yon ti moun, soti lan nesans i,
rive lan 60 mwa (5 kan) laj. Chak seksyon lan livré a bay ekzanp konpdtman ki tipik pou ti
moun ki an devlopman, depandan nivo yo (pa ekzanp, soti nesans rive 3 mwa laj). Konpotman
yo gwoupe lan 4 kategori: konpetans pésonél ak sosyal, konpetans langaj ak konpreyansyon,
kapablite ti misk ak gwo misk.

Chak seksyon bay sijesyon sou aktivite ki apwoprye pou yon gran moun kapab fe ak yon ti
moun ki lan nivo devlopman sa a. Le moman moun lan konnen ki sa ki ta kapab enterese fti
moun lan, e ki pwochen bagay ti moun lan kapab rive fé, & sa a li pi fasil kapab aji e jwe ak
ti moun nan. Menm jan an, le moun lan konnen ki sa ti moun lan poko pare pou li fe, sa va
anpeche moun lan atann li aske ti moun lan va reponn lan jan ki poko posib pou ti moun lan.

Li enpdtan pou sonje ke malgre tout ti moun swiv menm desen lan grandi yo, yo tout pa
devlope a menm rapidite a. Yo diferan lan jan yo aprann, lan entere yo, e jan yo reyaji a
seten sityasyon. Ositou, devlopman yon ti moun kapab pa konsistan. Yon ti moun kapab
devlope kapablite lan gwo misk, tankou li ka kanpe e mache, men, li pa kapab, pou kek mwa,
devlope deksterite pou fé mouvman rafine. Epi, devlopman gwo misk yo kapab ralenti
tandiske abilite langaj li devlope rapid. Etandone tout ti moun pa menm epi yo devlope a
diferan rapidite, livré sa a dwe sévi sélman kom yon gid jeneral.

Sizoka ou ta gen keksyon sou devlopman yon ti moun, konsilte ak yon dokte, enfimye,
edikate pou ti moun piti oubyen lot pwofesyonel kalifye, sinon rele yon lan kontak sa yo.

Pou ti moun ki fenk fét rive 36 mwa (3 zan)

Kontakte 'Early Intervention Program (EIP) ki local pi pre w. EIP a kapab fé de fason pou
ti moun ki pap devlope nomalman pou yo ta we ak pwofesyonel apwoprye, gratis. Pou jwenn
telefon EIP ki pi pre w la, rele Depatman la Sante LaFlorid, Sevis Medikal pou Ti Moun
(850-487-2690).

Pou ti moun laj, soti 3 zan rive 5 kan

Kontakte espesyalis ‘Child Find' ki local pou ou. ‘Child Find' asosye ak depatman pou
edikasyon etidyan eksepsyonel lan lekol piblik LaFlorid ak 'Florida Diaghostic and Learning
Resources System (FDLRS)'. Espesyalis 'Child Find' lan kapab fé de fason pou ti moun ki
pap devlope nomalman pou yo ta we gratis ak pwofesyonel apwoprye. Pou jwenn telefon
espesyalis 'Child Find' ki pi pre w, rele lekol piblik ou byen sant FDLRS bo lakay ou, oubyen
Depatman Edikasyon LaFlorid (850-245-0478).

Pou ti moun ki fenk fét rive 5 kan

Pou rive jwenn lis telefon pou 'Early Childhood Services' (Lis Santral la) rele (1-800-654-
4440). Telefdn sa a gratis, li bay aksé a enfomasyon ak referans pou ti moun ki gen
dizablite osinon swen sante espesyal

Lis Santral
1-800-654-4440
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PLis Pou Lz, PL1s Pou WE

Materyel ki liste anba la a bay enfomasyon sou deviopman ti moun. Ou ka jwenn anpil
lan yo lan libreri ak biblyoték. Pou plis enfomasyon sou ki jan pou jwenn resous sa
yo, rele ‘Clearinghouse Information Center’' lan 850-245-0477 pou yo ba w telefon
sant FDLRS ki pi pre w.
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ABILITE PESONEL AK SOsYAL

O Tibebe a tete manman |,
oubyen souse tetin

O Livin aléz ak son ki dous e
kalm

O Li souri le li we yon granmoun
souri

O Li gade figi moun ki ap pale
ak lia

O Life diferans ant moun ki
okipe | tout tan an ak lot
moun.

O Li pantan e li krye lé yon bri
sibit fet

Aktivite Pou Fé

Tout tan pou bay ti bebe a yon
anvironman ki trankil e sen-e-sof.
Ba li tete ou byen kenbe | pre l¢ |
ap pran bibewon.

Kenbe ti bebe a souvan, koke | e
bibewon karese I.

Souri a ti bebe a. Gade | lan je.
Pann jwet sou beso li a. (Retire yo
anvan li apran chita.)

Chante chante ti bebe pou li epi
jwe mizik ki kalman.

Pale ak yon vwa ki kalm e apezan.

ABILITE LANGAT Ak KONPREYANSYON

O

ooood

Ti bebe a montre li grangou osinon li vle tete le li fe bri enpasyans, mete
lang li deyo, fé mouvman tete ak bouch li, oubyen I6t mouvman ak bouch li
Li montre li eksite anvan li manje ak 16t routin nomal

Li eksprime bezwen li le li krye ak fe lot bri

Li gazouye e li roukoule

Li reponn le li tande yon chacha

O

chante, radyo, cloch).
Imite son ti bebe a fé.

I I B

Aktivite Pou Fé

O Pale ou chante pou ti bebe a pandan | ap manje, tete, chanje
kouchet, benyen, ak Iot |é lan jounen an.
Fe diferan son pou ti bebe a (mizik dous, chacha, zwazo ki ap

Lé w pale ak li, bay ti bebe a chans pou li repon.
Koute epi swiv ti bebe a pou konnen le li ap ba w yon endikasyon.
Repon a endikasyon ti bebe a.




ABILITE Tt Mrsk P11

I I I

Ti bebe a swiv yon objeé ak je |

Li gade yon obje li kenbe lan men |
Li eseye kenbe dwet yon gran moun
Li kenbe yon obje pou kelke segond
Li souse byen

Aktivite Pou Fé

O Pannyon obje devan ti
bebe apou li ka we e
eseye pran

O Bay ti bebe a diferan
materyo pou li touché
(twal sevyet, ti bet

zéb, tapi, moso bwa ki
lis).

chacha) lan men ti bebe
a pou fé | kenbe

vivan ak ti bet an poupe,

0 Mete yon obje (dwet ou,

ABILITE 6wo MIsk

I o I

Ti bebe a leve tet li pandan | kouche sou vant |i.
Li leve tet li le li chita sou bra w

Li komanse ap lonje men pou | pran yon obje

Li vire tet li ofomatikman sou yon bo lé li kouche
Li fé mouvman ak bra li, ak janm li

Aktivite Pou Fé

Pandan ti bebe a sou vant li, pann de obje
nwa-e-blan osinon ak koule vif devan li pou
ankouraje | leve tet li

Pa mete ti bebe a domi sou vant. Domi sou
do pi sof, menm pou yon tikabicha.

Kenbe ti bebe a chita sou bra w, sipote tet
li ak kou li l& | bezwen sa, pou ti bebe a
kapab vin kenbe tet |i dwat.

Pou ankouraje li pou | chita, mete ti bebe a
lan kwen yon divan (anaba sipévizyon).
Pandan li ap benyen, ede ti bebe a frape
dlo a, epi fé mouvman ak bra li, ak janm li.

SoT1T NEesans Rive 3 Mwa




VMW 9 3ATY VMW € 1.L0S

ABILITE PESONEL AK SOsYAL

Ti bebe a souri spontaneman

Li lonje men bay moun li konnen

Li komanse chwazi jwet

Pou li konfote teét li, li komanse souse (dwet) ou byen jwe ak lenn li ou beyn
yon |6t obje.

Oooono

Aktivite Pou Fe

Bay ti bebe a yon anvironman ki kalm e sof.

Pemet li gen yon tan pezib.

Kontinye reponn rapid le li ap krye pou ba li sa li bezwen.

Fe masaj pou bra, do ak janm ti bebe a, soti anwo rive anba.

Gade ti bebe a lan je.

Jwe 'koukou-apali’ ak ti bebe a.

Kite ti bebe a we tet li lan miwa.

Chante ti chante fasil pou ti bebe a, epi ede li fe mouvman ak men i
lan kadans mizik la.

Reponn ak kontantman le ti bebe a souri ou gazouye.

Charye jan ti bebe a feé figi I.

Bay ti bebe a yon chans pou li koresponn ak fre, ak se, ak ot ti moun.

oooooooad

oogd

ABILITE LANGAT AK KONPREYANSYON

oubyen li repouse

O Releakri
0 Bredouye (tankou ti Aktivite Pou Fe
bebe a ap di: "goo,
ga’) Sekwe chacha bo kot tet li pou ankouraje
O Liap fe ti bebe a vire pou | gade.
eksplorasyon, tankou Pale ak ti bebe a pandan w ap fe travay
li mete obje lan routin.
bouch li Koute son ti bebe a fé epi charye li, tann
O Liap fe eksperyans pou wé jan li reponn a son pa w la.
ak mo k'"PCl fe sans Pandan li chita sou janm ou, li yon liv ki gen
(tankou "goo-ah”) foto pou ti bebe a; lonje dwet sou obje lan
O Li komanse reponn le foto a, epi di non objé yo.
yo rele non li: li sote Lonje dwet sou objeé lan chanm ti bebe g,
oubyen li vire gade epi di hon objé yo.
O Li montre preferans,
tankou le li lonje men




ABILITE TT Mr1sk PITI

Ti bebe a ranmase epi li
kenbe yon chacha

Ti bebe a ap mode bra
li, oubyen yon jwet,
oubyen presk tout lot
bagay

Li kenbe e jwe ak yon
jwet ak 2 men li an
menm tan

Li komanse pase obje
soti lan yon men ale lan
lot

Li kenbe obje ak dwet li
kont pla men li

Aktivite Pou Fé

O Mete yon objé (chacha, dweét ou) lan men
ti bebe a, epi rale li pou ankouraje i
bebe a pou li kenbe obje a.

0 Ede ti bebe a kenbe yon jwet ki sof lan 2
men li pou ankouraje li deplase objé a
soti yon men ale lan lot la.

0 Ede ti bebe a ranmase obje ki sof
(tankou blok plastic, diferan fom).

ABILITE 6wo MIsk

Li lonje men | pou pran obje

N I

Mete yo lan bouch li

Vire soti sou do pou kouche sou yon bra

Vire soti sou vant ale sou do, epi tounen sou vant
Lé li sou vant, li pouse leve ak bra li

Kenbe tét |li dwat e fém san sipo

Shoute objé ak pye li

Aktivite Pou Fé

Mete ti bebe a kouche sou vant sou yon sifas sof (tapi, kouveti), epi

pann jwet ki brye devan li pou li ka eseye pran oubyen woule pou ale
pran li. Pa mete ti bebe a domi sou vant.)

Mete yon mobil (jwet ki pann) sou béso a pou ti bebe a shoute. Deplase

janm li pou montre li. (Retire mobil la anvan ti bebe a kapab chita.)

Bay ti bebe a ti biswit ti bebe pou li kenbe epi souse.
Kenbe ti bebe a anba bra |, epi pemet li kanpe pandan w ap sipote . (Pa

janm kenbe yon ti bebe anba bra oubyen men li.)

a pou li woule.

Mete jwet ti bebe a pi renmen yon ti jan lwen li pou ankouraje ti bebe

Sott 3 Mwa RIvE 6 Mwa




VMW 6 3ATY YMW 9 1L0G

ABILITE PESONEL AK SoOsYAL

O Tibebe asouri le li we tet li lan miwa

O Lirenmen jwe 'koukou-apali’ ak lot jwet

O Li fikse ak yon sél jwet oubyen yon obje li renmen
O Li komanse vin pé etranje

Aktivite Pou Fe

Bay ti bebe a yon anvironman ki trankil e sof.

Evite son ki vyolan ou fache.

Koke e karese ti bebe a souvan.

Souri le w ap pale ak ti bebe a.

Jwe 'koukou-apali’, ak lot jwet.

Kite ti bebe a jwe devan yon miwa ki an sekirite.

Le w fé ti bebe a fé konesans ak yon moun, ba | tan pou | vinn abitye
ak moun la pandan w la.

Jwe ak ti bebe a pandan aktivite nomal (chanje koucheét, benyen,
abiye).

Oooooooagd

|

ABILITE LANGAT Ak KONPREYANSYON

Li komanse ap charye son li fande

Li jwenn yon jwet ki te kache anba yon twal
Reponn a non li (li gade, souri, vire tet, lonje men)
Eseye pale l& li pou kont Ii.

Li pale anpil

Li rekonet non 1 ou 2 moun (tankou mama, papa)

I I I R

Aktivite Pou Fé

00 Gade foto ak ti bebe a. (Evite kite ti moun
piti gade televizyon.)

Chante yon chante pou ti bebe a.

Jwe lago-kache ak jwet yo anba yon twal.
Ttilize diferan ton vwa pou montre ou
apwouve oubyen pa apwouve, kontantman ak
Iot emosyon.

O Charye jan ti bebe a pale.

0 Nonmen non moun lé w ap pale ak yo.

OO0
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ABILITE Tt MI1sk PITI

O

ABILITE 6Gwo

OoOoogoQd

Li kenbe biswit ou
l6t manje sof epi li
mete | lan bouch i
Li rasanble ti obje
piti

Li kenbe obje ak
pous li ak 2 lot
dwet

Aktivite Pou Fé

[0 Pemet ti bebe a ranmase manje ki sof
(sereyal sek, biswit sek) pou | mete lan
bouch li.

O Kite ti bebe a jwe ak jwet ki fet ak twal,
katon ou plastik.

00 Bay ti bebe a jwet piti pou li ranmase - men
asire w yo two gwo pou li ta ka vale.

M1sk

Li chita pou kont i pou yon ti bout tan

Li kapab ap ranpe ou ap rale

Li kenbe men yon gran moun oubyen yon meb pou |li kanpe

Li rete kanpe lé li kenbe men yon gran moun oubyen yon meb
Li balanse devan-deéye le li sou men ak jenou li

Li jwe ak pye | | li kouche sou do

Aktivite Pou Fé

Pale ak ti bebe a pandan w
kenbe yon jwet li renmen pou

ka ankouraje li kanpe.

Mete yon jwet li renmen yon fti
jan lwen pou ankouraje ti bebe
arale.

Pémet ti bebe a kanpe, pandan
li kenbe yon meb.

Bay ti bebe a anpil plas pou li
ka rale e explore (anba
sipevisyon).

Ranje kay la pou elimine tout
danje posib pou ti bebe a

Sott 6 Mwa RIvE 9 Mwa

1




VMW 21 IATY YMW 6 1.0S

ABILITE PESONEL AK SOsYAL

Li komanse bweé lan goble
Li montre afeksyon

I Y

Ti bebe ka we le li pa konnen yon moun
Li rale rad yon gran moun oubyen lonje men pou attire atansyon li

Li komanse souri le li rive fé yon bagay

Jwe jwet men ak ti bebe a.

I o I

[

Aktivite Pou Fé

Evite vyolans ak kole lan kay la, lan televizyon oubyen videyo.
Pale ak vwa kalm pou mete ti bebe a alez.
Kite ti bebe a chita ak fanmi a le nou ap manje.

Kite ti bebe a kenbe yon tas ak yon ti kal likid ladan | pou i eseye
bwe. (Li ap pi fasil pou li si tas la genyen yonn goutye.)

Koke ti bebe a souvan, epi bo li.

Lé ti bebe a lonje men pou li monte sou ou, pran |, epi koke I.

Leé ti bebe a kontan yon bagay li fe, souri epi koke |.

ABILITE LANGAT Ak KONPREYANSYON

0 Ti bebe a fé 'babay’

O Lireponn le w di "non-non"

O Li reponn a keksyon (tankou "Ou
vle plis ji?") ak jes li fe, ak
ekspresyon figi | ak lonje men
sou ou

O Lisekwe tet li pou | di "non"

O Li rekonet non ki familye
(manman, papa, boul, bonbon)

O Ligade foto ki lan liv

O Li renmen chante ti bebe ak
pwezi

Aktivite Pou Fe

O Fé yon poupe ak yon choset, epi fe

kom si poupe a ap pale ak ti bebe
a.

Li yon kont pou ti bebe a, chante
yon chante ti bebe.

Ede ti bebe a gade albom foto
fanmi a ak koleksyon memwa.
Lonje dwet sou objé epi honmen
yo.

Koute sa ti bebe a di epi reponn li.
Pale sou aktivite w ap fé pandan w
ap fe yo ak ti bebe a osinon tou
pre li. .

Mande keksyon ki simp ("Eske w
vle yon bonbon?").

Di "non-non" selman lé w serye,
epi pa chanje lide w.
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ABILITE TT M1sk PITr

O Li kenbe bibwon li oubyen
yon tas ak goutye o .
O Li ranmase ti objé ak pous Aktivite Pou Fe
li ak yon lot dwet
O Liitiilize 2 men ansanm (li Montre ti bebe a ki jan pou | tase blok
ranmase yon tas, oubyen li oubyen bwat yon sou I6t.
frape 2 blok ansanm) Kite ti bebe a jwe ak mamit ki pap
O Li bat men kase.
O Life ekspre pou li kite yon Ede ti bebe a mete objé lan yon veso.
objé tonbe Bay ti bebe a bwat vid diferan gwose
O Libay tet li manje ( sereal pou li jwe
sek, biswit, moso fwi) Bay ti bebe a sereal sék pou li bay tet
li manje. (Pa ba li rezen, pistach,
hotdog, popkon ak ot manje ki ka fe'l
toufe.)

ABILITE 6wo MI1sk

O Soti pozisyon kouche, li vire chita
0 Soti kanpe, li chita
O Li mache ak asistans
O Li kanpe pou kont li
O Li frappe 2 jwet ansanm
Aktivite Pou Fe

0 Jwe yon jwet pou li kapab imite w: kanpe/chita/kouche

[0 Ede ti bebe a mache ak asistans, ositou san asistans

O Kite ti bebe a ‘flote’ - mache pandan li ap kenbe meéb pou sipo.

(Asire w sekte a pa prezante okenn danje pou ti bebe a.)

O Frape de objé ki mou, epi ankouraje ti bebe a pou li fe menm
bagay la.

O Imite aksyon ti bebe a.

[0 Woule yon boul bay ti bebe a, epi ankouraje li pou | woule bou la
tounen ba ou.

Sotr 9 Mwa RIve 12 Mwa
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VMW 8T IATY YMW 21 1L0S

ABILITE PESONEL AK SOsYAL

N

|

Ti bebe a kontan le moun bat men

Li demontre afeksyon ak simpati pou I6t moun

Li jwe jwet pouswiv ak kache

Li jwe boul ak 16t jwet ak yon gran moun

Li montre sa | vle ak jes, oubyen li di | ak bouch li

Li montre li attaché a yon obje ki pou li (fankou yon jwet oubyen yon lenn)
Li komanse aprann abilite pou li vin endepandan (li retire rad sou li, li itilize
yon fouchet ou kiye)

Li montre enkyetid lé paran li ap soti

Aktivite Pou Fe

Bay ti bebe a yon anvironman ki trankil e sof.

Chante pou ti moun lan.

Fé chante ki pale sou routin chak jou yo.

Bay ti moun lan yon ti sévyet, epi ankouraje li pou | ‘lave’ yon poupe,
koke li, epi fe beze pou poupe a.

Pémet ti moun lan abiye pou kont li.

Pémet ti moun lan bay tet li manje ak yon kiye.

Mande ti moun lan montre jan li gran (ede | leve men i wo).

Mennen ti moun lan soti (yon zou, yon pak) epi pale sou sa ou we ak sa
w fe ak li.

Ede ti moun lan konprann, malgre ou ka ale kite li, w ap toujou tounen.

ooood

ooood

O

ABILITE LANGAT Ak KONPREYANSYON

U
U
U
U

Li lonje dwet sou pati lan ko (tet, pye), e yon moun nonmen pati sa yo
Li komanse nonmen non pati ko yon moun
Li lonje dwet sou dives obje oubyen foto lé yon moun nonmen yo

Li swiv direksyon ki simp (“chita", "an ale")

Ood

oood

Aktivite Pou Fé

Ankouraje ti moun lan pou li repete mo ki familye.

Pandan ti moun lan ap benyen ou ap abiye, nonmen non pati lan ko |, epi
ankouraje | pou li repete yo.

Gade foto ki lan yon liv ak ti moun nan, epi ede li nonmen obje ki lan foto yo.
Ititlize jwet ki reponn ak yon aksyon (ti-kloun lan bwat, ‘busy-box").

Chante menm chante ti moun pou li, plizye fwa.

Fe jwet ki itilize dweét pandan w ap chante pou ti moun lan.
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ABILITE Tt MI1sk PITI

Li bay tet li manje ak yon kiye

U
O Li eseye ekri majigridi sou papye .. \
O Li tase ti objé yon sou lot Akftivite Pou Fe
U

Li mete 2 ou 3 blok yon sou lot O Jwe jwet ak blok (Tase yo yon

sou lot, epi fé yo tonbe).

O Ankouraje ti moun lan pou li fé
desen oubyen ekri ak yon kreyon
oubyen yon make ki ka lave ak
dlo.

O Pouse, peze epi jwe ak yon ti
boul ki fet an eponj oubyen ak
yon ti sak-a-pwa.

O Ankouraje ti moun lan pou | bay
tet li manje ak yon kiye.

ABILITE 6wo M1sk

Li mache pou kont i
Li voye yon boul
Li chita sou yon chez

U
U
U
0 Li bese pou li ranmase yon obje

Aktivite Pou Fe

O Kenbe men ti moun lan pandan | ap monte
eskalye.

0 Pemet ti moun lan mache epi eksplore otan
posib, men toujou anba sipevizyon.

O Bay ti moun lan jwet pou li rale oubyen pouse.

0 Woule oubyen voye yon boul oubyen yon sak-a-
pwa bay ti moun lan pou | jwe.

0 Bay ti moun lan ti meb pou li jwe. Ou ka itilize
bwat oubyen eskabo.

0 Woule yon gwo boul bay ti moun lan, mande li
pou li woule li ba ou.

Sotr 12 Mwa RIve 18 Mwa
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VMW 2 IATY VMW 8T 1LOS

ABILITE PESONEL

AK SOsYAL

O Ti bebe a renmen moun

li pou li
O Li montre endepandans
li le li mete rad sou li, 0
manje pou kont li, lave
ak siye men li. O
O Li kirye epi li 'lan tout
bagay’ O

O Li genyen yon relasyon
espesyal ak chak paran
oubyen moun ki okipe
li. O

O Lirenmen jwe akote
yon lot ti moun, men li O
pa chache aji ak li

O Li renmen touché ak
koke O

O Li ka montre la peréz
le li vinn separe ak
moun ki okipe li O

Akftivite Pou Fé

Ankouraje jwet ki dous, dekouraje jwet
ki vyolan

Ankouraje ti moun lan pou | abiye ak
dezabiye pou kont i

Ankouraje ti moun lan pou li ede ak
travay lan kay la (mete sevyet papye sou
tab, ranmase jwet ki ateé, mete yo lan
plas).

Ankouraje ti moun lan pou li itilize ni
kiye ni fouchet.

Bay ti moun lan tan pou li vin abitye ak
nouvo sityasyon, ak nouvo moun ki ap
okipe |i.

Ankouraje ti moun lan pou li jwe tou pre
lot ti moun, ba yo tou 2 menm jan jwet
pou yo jwe.

Kenbe fem sou ekspektasyon ak disiplin
(pa change "non" pou "wi" selman paske ti
moun lan fé koéle.)

Montre w enterese lan jwet ti moun lan
ap fe.

ABILITE LANGAT Ak KONPREYANSYON

O Li chwazi pami jwet li
genyen pou li jwe

O Licharye janyonlot ti |
moun jwe

O Li komanse poze 0
keksyon 0

O Liap mete 2 ou plis mo
ansanm ("Ale deyd" , 0
"leve kanpe")

O Li mande pou yon
bagay an patikilye

(boul, poupe, bonbon) 0
O Li swiv direksyon ki
gen 1 etap ou 2 etap 0

Aktivite Pou Fé

Bay ti moun lan direksyon ki simp pou li
swiv. ("Ale pran soulye w.")

Jwe yon jwet simp tankou 'Simon Di'.

Li pou ti moun lan 5 a 10 minit chak jou;
devlope abitid pou li anvan | ale domi.

Pa pemet ti moun lan gade televizyon ou
pwogram sou videyo. Si ti moun lan gade
televizyon, gade ak li, epi pa pemet li gade
pwogram ki gen vyolans oubyen seks.
Bay ti moun lan repons ki simp a keksyon
li yo.

Kom etiket, mete foto jwet sou bwat
jwet

16




ABILITE Tt MI1sk PITr

O Li fe majigridi epi li trase tre ki simp (vetikal, orizontal, won)
O Liretire choset li ak soulye |
O Li defet bagay, epi li remete yo ansanm anko

Aktivite Pou Fe

Ede ti moun lan mete divés obje lan yon veso atrave yon ouveti,

epi vide veso a.

Bay ti moun lan ti bwat diferan gwosé ak diferan mezi pou li
ranje anod.

Pémet ti moun fé desen ak pudin.

Bay ti moun lan lakre, kreyon, penti ak bros pou li ka ekri sou
twotwa a, sou gwo papye ou yon jounal.

Pémet ti moun lan jwe ak ajil ou byen ak savon pou fe labab.
Bay ti moun lan papye pou li chire.

ABILITE 6wo MI1sk

I I

Li sote anle sou 2 pye |

Li vire ko li sou kadans mizik

Li monte e desann eskalye ak asistans
Li kouri

Li eseye shoute yon boul

Aktivite Pou Fé

00 Pandan w ap sote, kenbe men ti moun lan pou ede | aprann

sote sou 2 pye .

O Koute le mizik ap jwe, vire won, bat men, danse ak ti moun

lan.

O Fe kous ak li sou yon sifas ki dous (gazon, tapi).
0 Jwe foutbol ak Ii.

Sotr 18 Mwa RIve 24 Mwa
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(\WZ € v NVZ 2) YMW 9€ ATY YMW H2 LIoS

ABILITE PESONEL AK SOsYAL

OoOood

Ti bebe di "Mwen renmen w"

Li aji ak lot ti moun, li jwe ak yo
Li di lé li bezwen ale lan twalet
Li kontinye devlope konpetans ak endepandans lan

abilite pesonel (bwose dan, manje, abiye)

|

Li ede ranmase jwet li yo, epi li mete yo an plas

Oooooagd

non jwert.

|

Aktivite Pou Fé

Kontinye ba li konfo ak yon anvironman ki trankil e sof.

Fé louwanj pou ti moun lan I li fé konnen |i bezwen ale lan twalét.
Jwe jwet ki simp ak ti moun lan (lago kache, wond)

Ede ti moun lan jwe abiye kou gran moun.

Devlope entéraksyon espesyal, tankou yon ti satouyet ou byen yon ti

Respekte ekspresyon ak endepandans ti moun lan, men ba li gid ak limit.
(pémet ti moun lan pentire ak koule dlo sou twotwa ou byen pewon, men
pa sou mi ki andan kay la.)

ABILITE LANGAT Ak KONPREYANSYON

O Liswiv direksyona 2

tan ("Ranmase soulye w,

mete yo lan plaka a.")

O Li patisipe lan
konvesasyon ki simp (Li
reponn le w mande | "Ki
jan w rele?")

O Li reponn a keksyon 'ki
sa’ ki simp.

O Liitilize fraz ki gen 2
ou 3 mo ("Mwen vle ji".)

O Li komanse ap chwazi
(ki chemiz pou mete,
jwe andan kay ou deyo

O Li poze anpil keksyon

Aktivite Pou Fé

Pémet ti moun lan pran ti desizyon
limite (li chwazi ki sa pou | manje,
chwazi yon pami 2 chemiz pou li mete).
Dirije ti moun lan pou li swiv direksyon
("Tan pri, ranmase poupe w la, epi mete
| sou etaje a.")

Pale ak ti moun lan epi koute sa li di.

Li liv ki gen foto pou 10 minit chak jou,
epi pale sou foto yo.

Montre li koule dives obje lan foto yo.
Bay repons ki simp a keksyon ti moun
lan mande.

Itilize foto ak non jwet pou id
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ABILITE TT M1sk P1TI

Li itilize kye ak tas pou kont li

Li vire manch pot pou louvri li

Li rive fini yon jwet pasyans (4 a 6 pyes)
Li devise kouveti boutey

Li tase 6 a 8 blok jwet yon sou lot

Li koupe papye ak sizo.

OoOoooOoonQo

Aktivite Pou Fé

Bay ti moun lan ti jwet pasyans ki simp.

Bay ti moun lan sizo ti moun pou li ka koupe papye.
Ba li sab, pudin ou penti pou li ka ekri ak dwet li.

Ba li anpil veso ki gen kouveti pou li louvri, epi
femen.

Ba li yon bwat oubyen yon bous ak kwoche pou li fet
e defet, ak konpatiman pou li louvri, ak 16t bagay
pou ti moun lan manye.

[ R B R

O

ABILITE 6wo MIsk

O Limonte e li kondwi jwet ki gen wou
O Lirale pot louvri, fémen
O Li monte eskalye pandan li kenbe balistrad la

Aktivite Pou Fé

Fé demwayen pou ti moun lan jwe ak lot ti moun (lago, won).
Ankouraje ti moun lan pou li pratike voye yon boul.

Pémet ti moun lan pratike kondwi yon bisiklet 3-wou.

Montre ti moun lan ki jan pou li sote sou yon mak ki fet ak lakre
Kouri ak ti moun lan lan yon local ki sen e sof

Kite ti moun lan woule sou gazon ou byen lan sab.

Oooogoodg

Sorz 24 Mwa Rive 36 Mwa (2 ZaN A 3 ZaN)
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(WZ v N\vZ €) YMW 8 ATY YMW 9E 1L0S

ABILITE PESONEL Ak

g

Li komanse jwe ak Iot ti
moun

Li kite zot jwe ak jwet li epi
li ede

Li komanse fe sen drama

Li cheche konn limit ou (Le
gran moun di ‘'non’, ti moun
lan kontinye pou | we si gran
moun lan vreman vle di ‘non’)
Li enteprete reyalite lan jan
pa | ("Mwen pap bay fre m
lan ladan I, li pa renmen
bonbon.")

Li devlope sans pou li bay

SosyAL

Aktivite Pou Fe

Ba li yon anvironman ki trankil e sof
anba sipevizyon.

Tabli yon sityasyon jwet koroperatif
(Shoute boul bay yon lot, jwe ak yon
lot ti moun komkwa yo ap kwit manje
epi sevi li bay yon gran moun ou yon
poupe).

Ede ti moun lan rezoud pwoblem
sosyal. ("Di li ou pa renmen...")
Eksplike ki konpotman ki bon, ou atann
pou li gen bon konpotman touttan.

blag, rakonte istwa.

Li ka devlope la peréz (fe

nwa, dife, bet)

("Tan pri, mache akote m lé nou lan
magazen an.")

O Reponn ak kontantman le ti moun lan
bay yon blag.

0 Bay ti moun lan ase tan pou li abiye, fe
twalet, epi manje pou kont li.

ABILITE LAN6AT AK KONPREYANSYON

O

O

Li konpran konsekans
yon aksyon

Li komanse konpran
konsep tan

Li vin konnen diferan
koule

Li komanse klase epi
gwoupe diferan objé
(lan gwose, fom, koule)
Li pale ak ti fraz epi li
mete fraz ansanm

Li chante, li apran fe
jwet ak dwet

Aktivite Pou Fe

Mete limit sou konpotman epi eksplike pou ki
sa. ("Li danje pou kouri lan lari a.")

Itilize mo ki apwoprye pou eksplike aksyon lan
pase ak fiti (jodi a, demen, anvan, apre,
pwochen).

Pandan w ap li pou ti moun lan, poze | keksyon
sou istwa a.

Ankouraje ti moun lan pou li kategorize epi
matche dives obje pandan aktivite routin (*Ki
sa nou bezwen pou nou benyen?"""Kote nou
mete fouchet?” Ki lot bagay ou ka mete lan
pye w?")

Apran ti moun lan chante ak jwet li ka fé ak
dwet .

Pale sou sekans evenman, di ki sa ki swiv.
Pemet li gen akseé a yon odinate ki gen logisyeél
pou ti moun. Itilize li ansanm
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ABILITE T1 M1sk PITr

Li komanse desine moun ak bet, ak tout tét yo ak 16t pati lan ko yo.
Li manye ajil ki pa toksik (pou li fé boul ak koulév)

Li tase blok jwet yon sou lot, epi li bay sa li fé a yon non

Li koupe ak sizo

Li rive fini jwet pasyans ki simp (6 a 8 pyes)

Oooooad

Aktivite Pou Fé

O Baliyon tab pou jwet li yo (Jwet pasyans, ti gren,
blok).

O Bali gwo fey papye ki laj, san lyin.

O Pemet ti moun lan pentire antre yon remiz ak penti
adlo osinon ak dlo selman.

O Bay ti moun lan divés bagay pou li ekri (bros, kreyon
koule, kreyon).

O Pemet ti moun lan itilize materyel yo pou kont li—pa
pouse ti moun lan pou li ‘fé’ yon bagay.

O Bay ti moun lan materyel pou li manye (ajil ki pa
toksik, savon labab, penti, sab).

ABILITE 6wo MIsk

Oooooooagd

Li mache sou yon lyin

Li balanse sou yon pye pou plizyé segond
Li komanse ap sote sou yon pye

Li voye boul ak yon men

Li atrap ak 2 men li yon boul ki ap mate

Li kondwi yon bisiklet 3-wou pou kont i.
Li itilize yon glisad pou kont li

Oooogodg

Aktivite Pou Fe

Fé yon pis ak blokay pou ti moun lan manevre (pase sou chez, anba tab).

Jwe ‘atrap’ ak yon boul ki dous, agrandi distans lan gradyelman.

Jwe ak boul ak ti sak pwa dives grose.

Fé yon pis pou bisiklet 3-wou ak syin tankou syin rete, fenet magazen.
Jwe “swiv lide d', itilize de mouvman ki pa fasil.

Jwe mizik pou danse.

Sotz 36 Mwa RIve 48 Mwa (3 ZaN A 4 ZaN)
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(\WZ G v NZ ) YMW 09 ATY YMW 8 LI0S

ABILITE PESONEL AK

U

U

SosyaL

Li jwe ak lot ti moun ak tout
koroperasyon

Li we diferan wol fanm ak =
gason (manman, papa) ak
travaye lan kominote a 0
(pompye, vande)

Li konpran limit epi li defini
yo pou lot moun

Li respekte otorite malgre li |
teste limit yo
Li patisipe lan jwet an gwoup |
Li chwazi zanmi pa li

Li sansib si yon moun takinen
li 0
Li renmen blag

Li abiye, fé twalet epi manje
pou kont li

Aktivite Pou Fe

Ba li yon opotinite pou li jwe wol ak
pretann (dekouraje jwet vyolans).
Mete ti moun menm laj ansanm ou
byen envite yon ti moun menm laj
pou vin jwe pou ka ankouraje jwet
koroperatif.

Aprann ti moun yo jwet ki simp
(‘leve, kouche', 'lago’).

Pémet ti moun ede lan tabli limit
("Konbyen tou chak ti moun ap
fe?")

Pemet ti moun lan devlope strateji
pou rezoud pwoblem sosyal
("Itilize mo, pa bay kou"; “Ki lot
bagay nou te ka fé?""*Ki sa ou ka di
pwochen fwa a?")

ABILITE LANGAT AK KONPREYANSYON

Li poze keksyon pou li jwenn enfomasyon (Pouki...?, Kouman...?)
Li konprann routin epi li ka di ki sa ki premye rive ou pwochen rive lan yon

H
H

H
H
H

sekans

Li jwe ak mo langaj pou li keye de mo dwol
Li reponn keksyon sou istwa li tande, li ka repete istwa ak yon ti asistans

Li mete fraz ansanm

Ooono

Aktivite Pou Fé

Li istwa lan liv pou ti moun lan.

Poze ti moun lan keksyon sou istwa a, epi mande li pou li rebay istwa a.
Ankouraje ti moun lan pou li fe teyat ak istwa lan liv oubyen
imaginasyon li, pandan li ap itilize diferan vwa ak diferan karakte.
Angaje ti moun lan lan jwet “Sipozon..." pou ankouraje ti moun lan fe
istwa pa li ("Sipozon ou te kapab vole...")

Anlaji kantite lojisyel odinate (pwogram konpiyute) ki disponib a ti

moun lan.

Pwograme pou ale lan biblyoték, lan zou, ak evenman espesyal tankou

parad.

Jwe jwet ki rime ak ti moun lan. ("Bay 3 mo ki fini menm jan ak“chat".")
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ABILITE Tt MI1sk PITr

Oooogodg

Li koupe papye sou yon lyin

Li kopye dives fom
Li rive ekri kek let

Li fé desen pou reprezante obje
Li konstwi de pyes simetrik ak blok
Li modle de fom ak qjil ki pa toksik

tablo, katon).

O Bali jwet pou lil fe konstriksyon.
O Bay ti moun lan divés sifas pou li ka ekri sou yo (papye, anvlop,

O Ankouraje ti moun lan pou li reprezante divés objeé ak aktivite
atrave desen.

O Bali ajil ki pa toksik pou li modle, sab, papye ak lakal.

O Limite konbyen diferan objé ti moun lan kapab itilize alafwa.

Aktivite Pou Fé

ABILITE Gwo M1sk

Mache an arye

Li monte, desann
eskalye san asistans,
epi li chanje pye

Li sote

Li komanse fe ti pa
sote

Li shoute yon boul
dwat

Li fé woulo

Li swiv tout
direksyon mouvman
("mete men w sou tet
ou, pran 2 gran pa,
epi vire tounen.")

Aktivite Pou Fe

Pémet ti moun lan detémine pis ak obstak li
(bwa balans, chéz pou li monte, tab pou li
rale anba li).

Woule, epi pase gwo sek ron plastik bay yon
lot.

Oganize yon jwet foutball san konpetisyon.
Mennen li lan yon pak pou pratike grinpe,
balanse ak Iot aktivite.

Jwe 'Simon di', ak lot jwet ki fe | fe
mouvman ki difisil.

Fe ti pa sote ak ti moun lan, soti lan kay la
ale lan machin lan.

Ankouraje ti moun lan pou li mache an arye.
Jwe mizik pou li danse, epi bay ti moun lan
enstriman mizik li ka jwe pandan li ap danse
ak mache.

Sott 48 Mwa RIvE 60 Mwa (4 Zan A 5 ZaN)
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Sa a se yon lan piblikasyon ou ka jwenn lan Biwo pou Sipo Instriksyonel ak Sevis Kominote,
Depatman Ledikasyon LaFlorid, ki fét pou li ede dives distrik lekol yo, ak ajans leta ki bay sipo a
pwogram edikasyonel, ak paran lan optik pwogram espesyal. Pou plis enfomasyon sou piblikasyon sa
a, ou pou jwenn lot lis ki disponib, kontakte:

Clearinghouse Information Center

325 Gaines Street, Room 628

Tallahassee, Florida 32399-0400

Telefon: (850) 245-0477; Faks: (850) 245-0987; Sunkom: 205-0477
Email: cicbiscs@fldoe.org

Website: www.myfloridaeducation.com/commhome/

Biwo pou Sipo Instriksyonel ak Sévis Kominote, Depatman
Chéf: Shan Goff
The MITCH/Grow to 5 Komite Dirijan genyen moun sa yo ladan I:

Carole Fox Abbott, Espesyalis Lonje-men bay Timoun, FDLRS/South Associate Center

Arlene Duncan, Direkté PwogramDepatman Ledikasyon LaFlorid

Carmy Greenwood, Pwogram Espesyalis, Depatman Ledikasyon LaFlorid

Rachael Spanjer, FDLRS/DOE konsiltan 'Jwenn Timoun', Institisyon Ti Distrik ak Seksyon Riral

Moun sa yo se manb Kominte Konseye MITCH/Grow to 5:

Susan Arbor, Depatman la sante, LaFlorid

Mary Bryant, Bous Kolaboraté Pwogram ‘Komanse Davans' LaFlorid
Helen Keith, Pwogram ‘Komanse Davans Boné'

Janice Kelley, Depatman la Sante LaFlorid

Julie Rogers, Forom Timoun LaFlorid

Debbie Russo, Depatman Timoun ak Fanmi LaFlorid

Se Carole Fox Abbott, Ph.D., ak Carmy Greenwood, M.A. ki edite epi prepare seri Grow to 5 la.

Se Dora Piner Kobasky ak Violet McNamara ak Steven E. Daley ki ekri livré orijinal MITCH la:
Byenvini nan Mond Lan: Yon rezime sou Pitit Ou k ap Grandi. Se Kathy Kourapis ak Carole Abbott
ak Carmy Greenwood ki te korije vesyon ‘Grow to 5': Byenvini nan Mond Lan.

Se ekspe sa yo ki te revise Byenvini nan Mond Lan: Yon Rezime sou Pitit ou k ap Grandi:

Beth Harry, Ph.D., Pwofese Adjwen, Inivesiti Myami

Maria del Carmen Papazian, M.S., Pwofese, Lekol Piblik Konte Myami-Ded

Nancy D. Thomas, B.A., Ed..M, Retrete, Depatman Edikasyon LaFlorid

Marie Esther Fils-Aime, Parent Liaison, Parent to Parent

Elma Pierre-Moliere, Community Liaison, Miami-Dade County Early Intervention Program

Se Aliks Pero (Alix Perrault) ki ap viv lan Sarasota, Florida, ki te tradwi dokiman sa a.
Dwa Rezéve - Leta LaFlorid / Depatman Leta / 2003
Sistem Leta Edikasyon Piblik gen otorizasyon pou repwodiksyon jan sa defini lan Kod Lalwa

LaFlorid, Seksyon 1006.39(2). Yo pa bay otorizasyon pou ni fé distribisyon ni repwodwi andeyo
Sistem Leta pou Edikasyon Piblik san apwobasyon alekri.
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